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1 nennp

Ne IIpuem mummm, [Tumesrie BemecTBa (T) DHepreTrIecKast Buramuab! MuHepaibpHBIC BEecTBa (MT)
pen. HaUMEHOBaHUE LIEHHOCTh (mr)
orona (xxaur)
7-11n b K v B, C A E Ca P Mg Fe
cTapiue
3aBTpak
302 Kama mannas, 200 4,8 8.4 41,6 214 0,16 0,4 0,1 0,82 93,6 | 139, 38,04 0,4
M/CIL. 72
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,4 2,28 30,0 58 0,02 7,34 0,02 0,02 16,0 | 8,0 6,0 0,8
3 ByTep6pox ¢ ceipom 75 10,34 | 10,16 23,1 227,1 0,45 0,21 78 0 272, | 179, 16,35 0,84
55 25
o/p DpyYKTHI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 | 11,0 9,0 2,2
( 10J10K0)
Hroro mo 546,1
3aBTPaKy
Ooen
110 Bopi u3 cBexeit 250 4,0 10,6 26,2 212 0,06 9,6 0,8 0,08 68,7 | 82,0 28,0 2,0
KaILyCThl 2
o/p Caexwuii oryper 100 0,5 0 1,5 8,9 0,02 5,6 0 0 13,7 | 243 11,3 0,4
511 Puc orBapHo#t 200 4,76 7,85 2,35 224.6 0,03 0,00 0,05 1,16 6,84 | 300 36,04 0,66
487 | Kypuma orBapHas 100 19,2 7,4 0,6 150 0,07 1,8 0,05 1,46 16,0 | 138, 17,23 1,6
93
o/p Xneb prxaHou 60 3,24 0,54 26,1 126,6
631 | Kowmrmor u3 cBeXHX 200 0,2 - 35,8 142 5.4
IJI0JI0B
HToro no odeny 864,1
Hroro: 1410,2




2 1eHb

Ne [Ipuem mumm, [Tumenkie BemecTa (T) DHepreTHIeck Butamuab! MuHepanbHbIE BEIIeCTBa (MT)
peL. HaVMEHOBaHHUE ast LEHHOCTh (mr)
orroma (xxa)
I1u b XK Y B, C A E Ca P Mg Fe
cTapiie
3aBTpak
302 Kamra mmennas, 200 6,0 8.4 41,2 218 0,16 1,14 0,1 0,82 | 132,1 159,72 | 38,04 1,0
M/CIL
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,4 2,28 30,0 58 0,02 7,34 0,02 0,02 16,0 8,0 6,0 0,8
o/p Xi1e0 nIIeHUIHBIN 40 2,84 1,68 19,28 110
6 Bytepbpox ¢ B/k. 35 6,66 9,56 20,58 195,1 0,1 0 0 0 13,3 69,8 10,3 | 0,98
Kosbacoi
o/p OPYKTHI CBEXKUE 100 04 0.4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 11,0 9,0 2,2
( 16110K0)
Hrtoro mo 628,10
3aBTPaKy
Ooen
132 Pacconpauk 250 15,3 28,9 14,87 156,8 0,1 7,82 0,02 0,12 29,7 161,4 25,9 1
«JIenuHrpanckuii
43 Canar u3 100 2,0 4,50 9,17 85,0 0,01 4,35 0,00 1,2 57,2 144,0 6,9 0,41
0eoKoOYaHHOH
KaITyCThI
520 Kaprodensroe 200 4,2 4,5 14,6 218 0,18 17,6 0,04 3,0 77,8 119,6 34 1,2
mope
411 Msico oTBapHOE 100 31,3 5,9 0 177 0,07 10,94 0,03 1,17 | 15,11 106,95 | 20,54 | 1,51
o/p Xneb pxkaHoU 60 3,24 0,54 26,1 126,6
648 Kucensb u3 200 0 0 30,6 118 0 0 0 0 9,3 8,84 0 0,06
KOHIICHTpaTa
Hroro no odeny 881,4
Hroro: 1509,5




3 n1eHp

Ne ITpuem numy, [Mumessie BemecTsa (T) DHepreTuyeck Buramunsl MuHnepanbHble BenecTBa (Mr)
petr. HauMEHOBaHHUE ast IICHHOCTh (mr)
osro1a (kkan)
11u b XK v B, C A E Ca P Mg Fe
cTapiie
3aBTpak
302 Karmra 200/10 8,16 9,84 47,8 264 0,20 0,50 0,12 | 0,03 | 1423 101,3 14,6 1,66
repKyJiecoBas,
M/CIL.
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 6,0 8,4 41,2 58 0,16 1,14 0,1 0,82 | 132,1 159,72 38,04 1,0
3 ByTepOpon ¢ ceipom 75 10,34 10,16 23,1 227,1 0,45 0,21 78 0 272,55 179,25 16,35 0,84
o/p DpyKTHI CBEXHE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 11,0 9,0 2,2
( s16110K0)
Hroro no 596,1
3aBTpaKy
Ooben
124 [n u3 cBexeit 250 2,0 4,3 10,0 88 0,06 20,3 0,39 | 0,04 | 284 13,69 5,88 0,9
KaITyCTBI C
KapTodenem
332 MaxkapoHsI 200 7,14 0,74 25,6 209,9 0,07 0,00 0,04 | 1,32 12,0 189 27,47 1,41
OTBapHbIC
437 [ysstm 100 13,9 6,5 4,0 132 0,07 5,07 1,49 | 0,5 16,7 119,19 18,0 2,3
43 Canar u3 100 2,0 4,50 9,17 85,0 0,01 4,35 0,00 1,2 57,2 144,0 6,9 0,41
OemoxogaHHON
KaITyCThI
o/p Xneb pxaHoi 60 3,24 0,54 26,1 126,6
693 | Kaxkao c MomokoM 200 4,9 5,0 32,5 380 0,06 1,6 0,02 | 04 | 152,94 179,02 24,8 1,0
Hroro no 0beny 1021,5

HToro:

1617,6




4 neHnL

No [Ipuem mumm, [Tumenkie BemecTBa (T) DHepreTuyec Butamuas! MuHepanbHBIC BElecTBa (MT)
pew. HaVMEHOBaHUE Kast (mr)
ommrona LIEHHOCTh
(xxam)
11u b XK Y B, C A E Ca P Mg Fe
cTapiie
3aBTpak
302 Kama pucosas, 200 3,0 8,2 45,0 204 0,16 1,14 1,0 0,82 132,1 159,72 | 38,04 1,0
M\CIL.
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 6,0 8,4 41,2 58 0,16 1,14 0,1 0,82 132,1 159,72 | 38,04 1,0
o/p Xi1e0 MIeHYHbBIN 40 2,84 1,68 19,28 110
3 Byrep6pox ¢ ceipom 75 10,34 | 10,16 23,1 227,1 0,45 0,21 78 0 272,55 179,25 16,35 | 0,84
o/p DpyKTHI CBEKHE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 11,0 9,0 2,2
( s10710K0)
Hroro no 646,1
3aBTpaKy
Oben
138 | Cyn xaprodenbHbIii 250 2,14 2,55 17,44 101,83 12 0 0,09 16,5 21,78 63,64 26,45 | 0,92
C Kpynou pucoBoi
o/p CBexuii mOMUI0p 100 0,24 0,03 0,75 6,0 0,06 25 1,2 0 14 26 20 1,0
508 I'peya oTBapHas 200 11,6 10,4 56,8 372 0 0 1,54 3,42 2,38 29,54 1,9 0,06
paccelmyaras
439 | Iledens TylieHas B 100 13,5 9,2 8,6 171,2 0,19 12,7 5240 1 30 239 17 5
coyce
o/p X1e0 prxaHoi 60 3,24 0,54 26,1 126,6
631 | KoMmmoT u3 cBeKHX 200 0,2 0 35,8 142 54
TUIOZ0B
HToro mo 06eny 919,63

HToro:

1565,73




5 IEHD

Ne [Ipuem mumm, ITmmeBkie BemecTBa (T) DHepreTHIecKast Burtamunb MuHepabHBIE BelecTBa (MT)
peL. HalMEHOBaHUE LIEHHOCTH (mr)
omona (kxam)
11u b XK Y B, C A E Ca P Mg Fe
cTapiie
3aBTpak
302 | Kamra nureHn9Has, 200 6,0 8,2 33,2 238 0,01 0,78 161, 0,3
(246 M\CIL. 3
247)
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 6,0 8,4 41,2 58 0,16 1,14 0,1 0,82 132, | 159, 38,04 1,0
1 72
3 ByTep6pox ¢ ceipom 75 10,34 | 10,16 23,1 227,1 0,45 0,21 78 0 272, | 179, 16,35 0,84
55 25
o/p OpyKTH CBEXHE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 | 11,0 9,0 2,2
( 16110K0)
Hroro no 570,1
3aBTPaKy
Ooen
140 | Cyn xapTodensHbIN 250 2,89 2,63 20,79 118,98 12 0 0,1 16,5 23,2 | 64,8 25,5 1,03
C MaKapOHHBIMHU 8
W3JICITHSIMH
511 Puc orBapHOit 200 4,76 7,85 2,35 224.6 0,03 0,00 0,05 1,16 6,84 | 300 36,04 0,66
451 Kotnera u3 100 18,02 | 25,04 29,08 411,52 0,04 0 0 0 13,5 | 92.8 20,96 2,2
CBUHHHBI 2
o/p Xneb pxaHoOU 60 3,24 0,54 26,1 126,6
o/p Caexuii orypen 100 0,5 0 1,5 8,9 0,02 5,6 0 0 13,7 | 24,3 11,3 0,4
647 Kucens u3 200 0 0 30,6 118 0 0 0 0 9,3 8,84 0 0,06
KOHIIEHTpaTa
HToro no odexy 1008,6




Hroro:

1578,7




6 IeHb

No [Ipuem mumm, ITmmeBrie BemecTBa (T) DHepreTHIecKast Burtamuns MuHepasbHBIE BelecTBa (MT)
peL. HalMEHOBaHUE LIEHHOCTH (mr)
oroma (kxa)
11u b XK Y B, C A E Ca P Mg Fe
cTapiie
3aBTpak
3aBTpak
340 Omiter 200 20,0 33,4 3,8 398 0,14 0,4 0,6 7,0 162, | 306, 28,8 4,14
2 22
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 6,0 8.4 41,2 58 0,16 1,14 0,1 0,82 132, | 159, 38,04 1,0
1 72
o/p Xi1e6 MIIeHUYHBIH 40 2,84 1,68 19,28 110
o/p OpPyYKTHI CBEXKHUE 100 04 04 9.8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 | 11,0 9,0 2,2
( 16J10K0)
Hroro no 613
3aBTPaKy
Oben
139 | Cyn kaprodenbHbIi 250 6,2 5,6 22,3 167 0,12 18,0 1,0 2,5 32,0 | 60,8 21,6 2,8
¢ 6000BBIMH
436 Kapxkoe no 200 17,8 9,8 21,6 250 0,2 20,2 0,04 0,8 39,6 | 409, 79,2 5,8
JIOMAITHEMY 8
43 Canar u3 100 2,0 4,50 9,17 85,0 0,01 4,35 0,00 1,2 57,2 | 144, 6,9 0,41
0eJ1I0KOYaHHOM 0
KaITyCThI
o/p Xneb pxaHou 60 3,24 0,54 26,1 126,6
631 | KoMmnoT u3 cBEXUX 200 0,2 0 35,8 142 5,4
TUTO/IOB
Hroro o odexy 770,6
Hroro: 1383,6




7 neHb

No [Ipuem nuiy, ITnmeBkie BemecTBa (T) DHepreTuyecKas BuraMuHebl MuHnepabHbIe BelecTBa (Mr)
peL. HalMEHOBAaHUE LIEHHOCTH (mr)
omona (xKau)
11m b XK Yy B, C A E Ca P Mg Fe
crapiie
3aBTpak
160 Cyn MOJIOYHEIH ¢ 200 5,6 6,32 19,76 112,8 0,04 0,46 0 0,14 63,9 | 36,4 5,97 0,66
MaKapOHHBIMU 1 6
H3JEITUIMU
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 6,0 8,4 41,2 58 0,16 1,14 0,1 0,82 132, | 159, 38,04 1,0
1 72
o/p Xi1e0 MIeHnYHbBIH 40 2,84 1,68 19,28 110
6 ByTep6pon ¢ B/k. 35 6,66 9,56 20,58 195,1 0,1 0 0 0 13,3 | 69,8 10,3 0,98
Kosdacoi
o/p DpPYKTHI CBEXKHUE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 | 11,0 9,0 2,2
( s106710K0)
Hroro nmo 522,9
3aBTPAKY
O6en
110 Bopur u3 ceexeit 250 4,0 10,6 26,2 212 0,06 9,6 0,8 0,08 68,7 | 82,0 28,0 2,0
KaITyCTHI 2
o/p Cexuii moMUI0p 100 0,24 0,03 0,75 6,0 0,06 25 1,2 0 14 26 20 1,0
332 MakapoHsI 200 7,14 0,74 25,6 209,9 0,07 0,00 0,04 1,32 12,0 189 27,47 1,41
OTBapHBIE
413 Konbaca oTBapnas 100 6,54 8,1 14,38 174,01 0,09 1,24 0,00 0,00 15,5 | 178, 12,5 1,16
5 75
o/p Xneb pxaHoi 60 3,24 0,54 26,1 126,6
693 Kaxkao ¢ MosiokoMm 200 49 5,0 32,5 380 0,06 1,6 0,02 0,4 152, | 179, 24.8 1,0
94 02
Hroro no odexy 1108,51

Hroro:

1631,41




8 nennb

No [Ipuem nuiy, ITnmeBkie BemecTBa (T) DHepreTuyecKas BuraMuHebl MuHepanbHbIe BenecTBa (Mr)
pert. HaMMEHOBaHHE LIEHHOCTD
omona (xKau)
11m b XK Yy B, C A E Ca P Mg Fe
crapiie
3aBTpak
334 MakapoHsl 200 11,6 17,2 46,6 396 0,1 0,94 0,18 35 139, | 104, 21,7 1,52
3aneuyEHHBIC C 46 06
CBIPOM
685 Yaii ¢ caxapoMm 200/15 6,0 8,4 41,2 58 0,16 1,14 0,1 0,82 132, | 159, 38,04 1,0
1 72
o/p X1e0 HIIeHUYHBIN 40 2,84 1,68 19,28 110
o/p OpyKTHI CBEXHE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 | 11,0 9,0 2,2
( s16:10K0)
Hroro mo 611
3aBTpPaKy
Oo6en
181 Cyn ¢ peIOHBIMU 250 8,6 8,4 14,33 167,5 0,1 9,1 1,15 1,5 45,3 113 8,93 1,28
KOHCEpBaMHU
o/p CBexwii orypert 100 0,5 0 1,5 8,9 0,02 5,6 0 0 13,7 | 24,3 11,3 0,4
508 I'peua oTrBapHas 200 11,6 10,4 56,8 372 0 0 1,54 3,42 2,38 | 29,5 1,9 0,06
pacchlimyaTas 4
413 Cocucka oTBapHas 100 6,54 8,1 14,38 174,01 0,09 1,24 0,00 0,00 15,5 | 178, 12,5 1,16
5 75
o/p Xneb pxkaHoi 60 3,24 0,54 26,1 126,6
631 | KowmrmoT u3 cBeKHX 200 0,2 0 35,8 142 5.4
ILUIOIOB
HToro no odexy 991,01

Hroro:

1602,01




9 nennb

Ne [Tpuem murm, [Mumessle BemiecTsa (T) DHepreTuieckas Buramunsr MuHepanbHbIe BenecTBa (Mr)
perr. HaMEHOBaHHUE IIEHHOCTh (mr)
Oroma (xkam)
11u b XK Y B, C A E Ca P Mg Fe
cTapiie
3aBTpak
302 Kama pucosas, 200 3,0 8,2 45,0 204 0,16 1,14 1,0 0,82 132, | 159, 38,04 1,0
M\CIIL. 1 72
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 6,0 8.4 41,2 58 0,16 1,14 0,1 0,82 132, | 159, 38,04 1,0
1 72
3 ByTep6pon ¢ ceipom 75 10,34 | 10,16 23,1 227,1 0,45 0,21 78 0 272, | 179, 16,35 0,84
55 25
o/p OpyKTHI CBEXKUE 100 04 04 9.8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 | 11,0 9,0 2,2
( s16710K0)
Hroro no 536,1
3aBTPaKy
Oben
140 | Cyn kaprodenbHbIi 250 2,89 2,63 20,79 118,98 12 0 0,1 16,5 23,2 | 64,8 25,5 1,03
C MaKapOHHBIMHU 8
H3ETASIMHA
511 Puc orBapHoit 200 4,76 7,85 2,35 224,6 0,03 0,00 0,05 1,16 6,84 | 300 36,04 0,66
462 TedTenu msacHbie 100 10,42 | 15,23 12,08 201,6 0,07 0,45 0,1 1,78 13,4 | 225 17,02 0,62
43 Canar u3 100 2,0 4,50 9,17 85,0 0,01 4,35 0,00 1,2 57,2 | 144, 6,9 0,41
0enoKouYaHHOH 0
KaITyCTHI
o/p Xneb pxaHoH 60 3,24 0,54 26,1 126,6
693 Kakao ¢ monoxom 200 4,9 5,0 32,5 380 0,06 1,6 0,02 0,4 152, | 179, 24,8 1,0
94 02
Hroro no odeny 1136,78
Hroro: 1672,88




10aennb

Ne IIpuem nuiy, [Tummessle BemecTBa (T) OHepreTuyec Buramuns! MuHnepanbHble BeniecTna (Mr)
peL. HaMMEHOBaHUE Kast (mr)
ommona LIEHHOCTh
(xKaum)
11n b XK y B, C A E Ca P Mg Fe
cTapiie
o/p Worypr 100 4,1 1,5 59 57 0,03 0,6 0,01 124 95 15 0,1
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 6,0 8,4 41,2 58 0,16 1,14 0,1 0,82 132,1 159,72 | 38,0 1,0
4
o/p Xi1e0 MIeHnYHBIH 40 2,84 1,68 19,28 110
3 ByTep6pox ¢ ceipom 75 10,34 | 10,16 23,1 227,1 0,45 0,21 78 0 272,55 179,25 | 16,3 0,84
5
o/p DpPYKTHI CBEXKIE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 11,0 9,0 2,2
( s16:10K0)
Hroro no 499,1
3aBTPaKy
Ooen
124 [u u3 cBexen 250 2,0 4,3 10,0 88 0,06 20,3 0,39 0,04 28,4 13,69 5,88 0,9
KaITyCTHI C
kapTodenem
o/p Caexwuii moMumop 100 0,24 0,03 0,75 6,0 0,06 25 1,2 0 14 26 20 1,0
520 Kaprodenrroe 200 4,2 4,5 14,6 218 0,18 17,6 0,04 3,0 77,8 119,6 34 1,2
mope
498 Kotnera xypunas 100 17,02 | 21,44 19,52 339,14 54,6 0 0,08 1,4 30,74 155,76 | 19,6 1,76
4
o/p Xneb pxaHo 60 3,24 0,54 26,1 126,6
648 Kucens u3 200 0 0 30,6 118 0 0 0 0 9,3 8,84 0 0,06
KOHIIEHTpaTa
Hroro no odexy 895,74
Hroro: 1394,84







