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1 nennp

No [Tpuem mumm, [TumeBkie BemecTBa (T) DHepreTudecKas Butamuab! MuHepanbHBIE BEMIECTBa (MT)
per. HauMEHOBaHUE LIEHHOCTh (mr)
Oirroma (xxar)
7-11xer b K v B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
302 Kama manHas, 200 4,8 8,4 41,6 214 0,16 0,4 0,1 0,82 93,6 | 139, | 38,04 0,4
M/CIL. 72
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,4 2,28 30,0 58 0,02 7,34 0,02 0,02 16,0 | 8,0 6,0 0,8
3 ByTep6pox ¢ ceipom 75 10,34 | 10,16 23,1 227,1 0,45 0,21 78 0 272, | 179, | 16,35 | 0,84
55 25
o/p DpyKTHI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 | 11,0 9,0 2,2
( 16110K0)
Hroro mo 546,1
3aBTPaKy
Ooen
110 Bopi u3 ceexeit 250 4,0 10,6 26,2 212 0,06 9,6 0,8 0,08 68,7 | 82,0 | 28,0 2,0
KaITyCTBI 2
o/p Ceexuii orypen 100 0,5 0 1,5 8,9 0,02 5,6 0 0 13,7 | 24,3 | 11,3 0,4
511 Puc orBapHoi 150 2,38 5,26 1,24 162,3 0,01 0,00 0,02 0,89 513 | 15,0 | 24,7 0,33
487 | Kypuua orBapHas 80 15,36 5,92 0,48 120 0,06 1,44 0,04 1,17 12,8 | 111, | 13,78 | 1,28
14
o/p Xneb prxaHoi 60 3,24 0,54 26,1 126,6
631 | KommoT U3 CBEXKHUX 200 0,2 - 35,8 142 5,4
TJI0JIOB
Hroro no odeny 771,8
Hroro 3a neHb: 1317,9




2 IeHb

Ne [Tpuem numim, [umiessle BemecTna (T) DHepreTudeckas Butamunsl MuHepanbHbIe BemecTa (Mr)
perr. HaMCHOBaHHUE IIEHHOCTh (mr)
oiro1a (xkam)
7-11ner b XK M B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
302 Kama nmenHas, 200 6,0 8,4 41,2 218 0,16 1,14 0,1 0,82 132,1 159,72 38,04 1,0
M/CI1.
685 Yait ¢ caxapoM 200/15 0,4 2,28 30,0 58 0,02 7,34 0,02 0,02 16,0 8,0 6,0 0,8
o/p X11e6 MIIeHUYHbIH 40 2,84 1,68 19,28 110
6 Byrep6pon ¢ B/k. 35 6,66 9,56 20,58 195,1 0,1 0 0 0 13,3 69,8 10,3 0,98
KoJ0acom
o/p DpPYKTHI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 11,0 9,0 2,2
( 16:10K0)
Hroro mo 3aBTpaky 628,10
Oben
132 PacconbHHK « 250 15,3 28,9 14,87 156,8 0,1 7,82 0,02 0,12 29,7 161,4 259 1
JlenuHrpanckuii»
733 | Onanpu C MOBUAJIOM 150 11,1 13,8 58,35 408 0,21 0,75 0,015 | 495 | 119,07 | 177,75 27,45 1,5
30 0,09 0 18,3 72 0 0,15 0 0 42 2,7 2,1 0,39
o/p Xneb pkaHoU 60 3,24 0,54 26,1 126,6
648 Kucens u3 200 0 0 30,6 118 0 0 0 0 9,3 8,84 0 0,06
KOHIICHTpaTa
HToro no odeny 881,4
Hroro: 1509,5




3 neHn

Ne IIpuem mummm, [Tumeskie BemecTBa (T) DHepreTHIecK Burtamunb! MuHepabHBIE BelecTBa (MT)
peL. HaUMEHOBAaHUE asl HEHHOCTH (mr)
orona (xxai)
7-117er b XK v B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
302 Kama 200/10 8,16 9,84 47,8 264 0,20 0,50 0,12 | 0,03 | 1423 101,3 14,6 1,66
repKyJecoBas,
M/CIL.
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 6,0 8,4 41,2 58 0,16 1,14 0,1 0,82 | 132,1 159,72 38,04 1,0
3 Byrepbpon ¢ ceipom 75 10,34 | 10,16 23,1 227,1 0,45 0,21 78 0 272,55 179,25 16,35 0,84
o/p DPYKTHI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 11,0 9,0 2,2
( 16:10K0)
Hroro no 596,1
3aBTPaKy
Ooen
124 [u u3 ceexei 250 2,0 43 10,0 88 0,06 20,3 0,39 | 0,04 | 284 13,69 5,88 0,9
KaITyCThI C
Kaprodenem
332 MakapoHsI 150 5,35 0,55 25,6 1574 0,05 0 0,02 | 0,63 5,0 116 13,80 0,81
OTBapHbIC
437 Tymstm 80 11,12 5,2 3,2 105,6 0,06 4,06 1,19 | 04 13,36 95,35 14,4 1,84
43 Camnar u3 100 2,0 4,50 9,17 85,0 0,01 4,35 0,00 1,2 57,2 144,0 6,9 0,41
OemoKoYaHHOH
KaITyCThI
o/p Xneb p>xkaHoH 60 3,24 0,54 26,1 126,6
693 Kakao ¢ Mmonokom 200 4,9 5,0 32,5 380 0,06 1,6 0,02 | 04 | 152,94 179,02 24,8 1,0
HToro no odeny 942,6
Hroro: 1538,7




4 1eHb

No IIpuem numu, [Mummessle BemecTna (T) DHepreTuuec Burtamuns MuHnepanbHbIe BemecTa (Mr)
perr. HanMCHOBaHUE Kast (mr)
omoxa IIEHHOCTh
(xxaur)
7-11ner b XK vy B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
302 Kama pucosasi, 200 3,0 8,2 45,0 204 0,16 1,14 1,0 0,82 132,1 159,72 | 38,04 1,0
M\CII.
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 6,0 8,4 41,2 58 0,16 1,14 0,1 0,82 132,1 159,72 | 38,04 1,0
o/p X1e6 nIieHuYHbIH 40 2,84 1,68 19,28 110
3 ByTep6pox ¢ ceipom 75 10,34 | 10,16 23,1 227,1 0,45 0,21 78 0 272,55 179,25 16,35 | 0,84
o/p OPYKTHI CBEXHUE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 11,0 9,0 2,2
( 16:10K0)
Hroro nmo 646,1
3aBTPaKy
Ooen
138 | Cyn xaprodensHbIi 250 2,14 2,55 17,44 101,83 12 0 0,09 16,5 21,78 63,64 26,45 | 0,92
C KpyIoi pucoBoi
o/p Ceexuii moMumop 100 0,24 0,03 0,75 6,0 0,06 25 1,2 0 14 26 20 1,0
508 I'peua oTBapHas 150 8,7 7,8 42,6 279 0 0 1,55 2,57 1,791 22,155 1,43 0,05
paccelmyaras
439 | Ileuens TymieHas B 80 10,8 7,36 6,88 136,96 0,15 10,16 41,92 0,8 24 191,2 13,6 4,0
coyce
o/p Xneb pkaHoU 60 3,24 0,54 26,1 126,6
631 | KomIoT U3 cBEXUX 200 0,2 0 35,8 142 5,4
IJIOJIOB
HTroro no odexy 792,39
Hroro: 1438,49




5 IEHD

No [Tpuem mumm, [TumeBkie BemecTBa (T) DHepreTudecKas Butamuab! MuHepanbHBIC BEeNecTBa (MT)
per. HauMEHOBaHUE LIEHHOCTh (mr)
Oirroma (xxar)
7-11ner b K v B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
302 | Kamra nmreHn4dHas, 200 6,0 8.2 33,2 238 0,01 0,78 161, 0,3
(246 M\CJI. 3
247)
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 6,0 8,4 41,2 58 0,16 1,14 0,1 0,82 132, | 159, 38,04 1,0
1 72
3 ByTepb6pox ¢ ceipom 75 10,34 | 10,16 23,1 227,1 0,45 0,21 78 0 272, | 179, 16,35 0,84
55 25
o/p DpyKTHI CBEKHE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 | 11,0 9,0 2,2
( 16110K0)
Hroro no 570,1
3aBTpaKy
Oben
140 | Cyn kaprodenbHbIi 250 2,89 2,63 20,79 118,98 12 0 0,1 16,5 23,2 | 64,8 25,5 1,03
C MaKapOHHBIMHU 8
N3ICITUSIMHA
511 Puc otBap. 150 2,38 5,26 1,24 162,3 5,13 0,00 0,02 0,89 5,13 | 150 24,7 0,33
451 Kotnera u3 80 14,42 | 20,03 23,26 329,22 0,03 0 0 0 10,8 | 74,2 16,77 1,76
CBUHUHBI 6
o/p Xn1eb prxaHoi 60 3,24 0,54 26,1 126,6
o/p Ceexuii orypei 100 0,5 0 1,5 8,9 0,02 5,6 0 0 13,7 | 24,3 11,3 0,4
647 Kucens u3 200 0 0 30,6 118 0 0 0 0 9,3 8,84 0 0,06
KOHIICHTpaTa
Hroro no obeny 864
Hroro: 1434,1




6 1eHb

Ne [Tpuem mumm, [Tumenkie BemecTBa (T) DHepreTrudecKas Butamuab! MuHepanbHBIC BEelecTBa (MT)
peL. HalMEHOBaHUE LIEHHOCTh (mr)
Oiroma (kxai)
7-11xer b XK y B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
340 Omuter 200 20,0 33,4 3,8 398 0,14 0,4 0,6 7,0 162, | 306, 28,8 4,14
2 22
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 6,0 8,4 41,2 58 0,16 1,14 0,1 0,82 132, | 159, 38,04 1,0
1 72
o/p Xi1e0 miIeHHYHBIH 40 2,84 1,68 19,28 110
o/p DOpyYKTHI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 | 11,0 9,0 2,2
( 16110K0)
HTtoro no 613
3aBTPaKy
Ooen
139 | Cyn kaprodenbHbIi 250 6,2 5,6 22,3 167 0,12 18,0 1,0 2,5 32,0 | 60,8 21,6 2,8
¢ 6060BBIMH
436 ZKapkoe mo 150 13,35 7,35 16,2 187,5 0,15 15,15 0,03 0,6 29,7 | 307, 59,4 4,35
JOMalIlHEMY 35
43 Canar u3 100 2,0 4,50 9,17 85,0 0,01 4,35 0,00 1,2 57,2 | 144, 6,9 0,41
OenokoYaHHOH 0
KaITyCThI
o/p X71eb prxaHOH 60 3,24 0,54 26,1 126,6
631 | Komnot u3 cBexux 200 0,2 0 35,8 142 5,4
TJI0JIOB
Hroro no obeny 708,1
Hroro: 1321,1




7 neHb

Ne [puem mumu, [Mumessle BemecTBa (T) DHepreTuyeckas Buramunb MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
perr. HaMEHOBaHHWE IIEHHOCTh (mr)
omo1a (xxam)
7-11xer b XK Y B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
160 Cyn MOJIOYHBIH ¢ 200 5,6 6,32 19,76 112,8 0,04 0,46 0 0,14 63,9 | 364 5,97 0,66
MaKapOHHBIMU 1 6
W3JICTTHSIMU
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 6,0 8,4 41,2 58 0,16 1,14 0,1 0,82 132, | 159, 38,04 1,0
1 72
o/p Xi1e0 MIIeHUYHBIH 40 2,84 1,68 19,28 110
6 Byrepbpon ¢ B/k. 35 6,66 9,56 20,58 195,1 0,1 0 0 0 13,3 | 69,8 10,3 0,98
KoJI0aco
o/p OpyKTHI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 | 11,0 9,0 2,2
( s10710K0)
Hroro mo 5229
3aBTPaKy
Oben
110 Bopii u3 ceexeit 250 4,0 10,6 26,2 212 0,06 9,6 0,8 0,08 68,7 | 82,0 28,0 2,0
KaIlyCThI 2
o/p CBexuii TOMHIIOP 100 0,24 0,03 0,75 6,0 0,06 25 1,2 0 14 26 20 1,0
332 MaxkapoHBI 150 5,35 0,55 25,6 157,4 0,05 0 0,02 0,63 5,0 116 13,80 0,81
OTBapHBIC
413 | Komabaca otBapHas 80 5,23 6,48 11,5 139,21 0,07 0,99 0,00 0,00 12,4 | 143, 10,0 0,93
4 0
o/p X11e0 prkaHOH 60 3,24 0,54 26,1 126,6
693 Kakao ¢ monoxom 200 4,9 5,0 32,5 380 0,06 1,6 0,02 0,4 152, | 179, 24.8 1,0
94 02
1021,21
Hroro: 1544,11




8 nenp

Ne ITpuem numm, [umessle BemecTna (T) OHepreTuueckas Buramuns! MuHnepanbHbIe BelecTa (Mr)
per. HavMEHOBaHUE LIEHHOCTh (mr)
osrroma (xxaur)
7-11net b XK vy B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
334 MaxkapoHsbI 200 11,6 17,2 46,6 396 0,1 0,94 0,18 3.5 139, | 104, 21,7 1,52
3arneuéHHEIC C 46 06
CHIPOM
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 6,0 8,4 41,2 58 0,16 1,14 0,1 0,82 132, | 159, 38,04 1,0
1 72
o/p Xi1e0 MIeHHYHBIN 40 2,84 1,68 19,28 110
o/p DpyKTHI CBEKHE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 | 11,0 9,0 2,2
( 516110K0)
Hroro no 611
3aBTpaKy
Oben
181 Cyn ¢ ppIOHBIMU 250 8,6 8,4 14,33 167,5 0,1 9,1 1,15 1,5 453 | 113 8,93 1,28
KOHCEpBaMH
o/p Caexuil orypert 100 0,5 0 1,5 8,9 0,02 5,6 0 0 13,7 | 24,3 11,3 0,4
508 I'peua orBapHas 150 8,7 7.8 42,6 279 0 0 1,55 2,57 1,79 | 22,1 1,43 0,05
pacceimuaTas 1 55
413 | Cocucka oTBapHas 80 5,23 6,48 11,5 139,21 0,07 0,99 0,00 0,00 12,4 | 143, 10,0 0,93
4 0
o/p Xneb prxaHoi 60 3,24 0,54 26,1 126,6
631 | KommoT U3 CBEXHUX 200 0,2 0 35,8 142 5,4
TJI0JI0B
HToro no obeny 863,21
Hroro: 1474,21




9 neHp

Ne [Tpuem mumm, [Tumenkie BemecTBa (T) DHepreTrudecKas Butamuab! MuHepanbHBIC BEelecTBa (MT)
peL. HaVMEHOBaHHUE LIEHHOCTh (mr)
Orroma (kxa)
7-117er b XK y B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
302 Kama pucoBas, 200 3,0 8,2 45,0 204 0,16 1,14 1,0 0,82 132, | 159, 38,04 1,0
M\CJI. 1 72
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 6,0 8,4 41,2 58 0,16 1,14 0,1 0,82 132, | 159, 38,04 1,0
1 72
3 ByTep06pon ¢ ceipom 75 10,34 | 10,16 23,1 227,1 0,45 0,21 78 0 272, | 179, 16,35 0,84
55 25
o/p DpyKTHI CBEKHE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 | 11,0 9,0 2,2
( 516110K0)
Hroro mo 536,1
3aBTpaKy
Oben
140 | Cyn kaprodenbHbIi 250 2,89 2,63 20,79 118,98 12 0 0,1 16,5 23,2 | 64,8 25,5 1,03
C MaKapOHHBIMU 8
W3IENASIMA
511 Puc orBapHoi 150 2,38 5,26 1,24 162,3 0,01 0,00 0,02 0,89 5,13 | 15,0 24,7 0,33
462 Tedrenu 80 11,04 | 13,12 10,48 205,60 0,08 8,08 0,02 0,32 29,2 | 839 31,68 2,32
6 2
43 Canar u3 100 2,0 4,50 9,17 85,0 0,01 4,35 0,00 1,2 57,2 | 144, 6,9 0,41
OemoxogaHHON 0
KaITyCThI
o/p Xneb pxaHoi 60 3,24 0,54 26,1 126,6
693 Kaxkao ¢ momoxom 200 4,9 5,0 32,5 380 0,06 1,6 0,02 0,4 152, | 179, 24,8 1,0
94 02
HToro no odexy 1078,48
Hroro: 1614,58




10geHn

Ne IIpuem mummm, [Tumeskie BemecTBa (T) DHepreTHyec Burtamunb! MuHepaJibHBIE BelecTBa (MT)
peL. HaUMEHOBAaHUE Kasi (mr)
oiroa LIEHHOCTD
(xkam)
7-11ner b X v B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
o/p Worypr 100 4,1 1,5 5,9 57 0,03 0,6 0,01 124 95 15 0,1
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 6,0 8.4 41,2 58 0,16 1,14 0,1 0,82 132,1 159,72 | 38,0 1,0
4
o/p Xi1e6 MIIeHUYHbIH 40 2,84 1,68 19,28 110
3 ByTepbpon ¢ ceipoM 75 10,34 | 10,16 23,1 227,1 0,45 0,21 78 0 272,55 179,25 | 16,3 | 0,84
5
o/p DpPYKTHI CBEXKIE 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10,0 5,0 0,2 16,0 11,0 9,0 2,2
( 16:10K0)
Hroro mo 499,1
3aBTPaKy
Oben
124 1n n3 cBexeit 250 2,0 4,3 10,0 88 0,06 20,3 0,39 0,04 28,4 13,69 5,88 0,9
KaIyCThI C
KapTodenem
o/p Caexwuii moMumop 100 0,24 0,03 0,75 6,0 0,06 25 1,2 0 14 26 20 1,0
520 Kaprodenproe 150 3,15 6,75 21,9 163,5 0,14 13,2 0,03 2,25 58,35 89,7 25,5 0,9
IOpe, M\CJL.
498 Kotnera kypunas 80 13,62 | 17,15 15,62 271,31 43,68 0 0,06 1,12 24,59 124,61 15,7 1,41
1
o/p Xneb pkaHOU 60 3,24 0,54 26,1 126,6
648 Kucens u3 200 0 0 30,6 118 0 0 0 0 9.3 8,84 0 0,06
KOHIICHTpaTa
HToro no odeny 773,41
Hroro: 1272,51







